gemma

SERVICES

Programa LaunchPAD

Empoderando a Familias y
Profesionales a Través de la
Educacién en Salud
Conductual

El programa LaunchPAD de Gemma
promueve el bienestar infantil en el
Sureste de Pensilvania ofreciendo
una variedad de programas
gratuitos, incluyendo el Chequeo
Familiar en Linea, Consejo de
Bienestar del Nifo y Primeros
Auxilios en Salud Mental.

Chequeo Familiar en Linea | Consejo de Bienestar del Nifio | Primeros Auxilios para la Salud Mental



¢Qué es el Programa
LaunchPAD?

El programa LaunchPAD ayuda a cumplir las necesidades de salud mental, emocional

y conductual de nifios pequeios hasta la edad de 8 afios, sus familias y comunidades,
conectando a las familias con servicios importantes. Ofrece capacitacién basada en la
evidencia para adultos que trabajan con nifios y cuidadores, asi como un programa de crianza
comprobada para apoyar el desarrollo saludable. Para asegurar las mejores practicas y
levantar la voz de la comunidad, un Consejo de Bienestar del Nifio es parte integral de liderar
el programa LaunchPAD.

Este programa esta disponible para familias y proveedores en los condados de Filadelfia,
Montgomery y Delaware, ayudando a asegurar que los ninos reciban el apoyo que necesitan
para crecer y prosperar.

Los componentes del programa incluyen: Chequeo Familiar
en Linea, Consejo para el Bienestar del Nino y Primeros
Auxilios en Salud Mental.




Chequeo Familiar en Linea

Chequeo Familiar en Linea es una herramienta
web movil Gtil para familias con nifios de 2a 8
anos. Provee informacidn sobre el desarrollo
infantil temprano y la salud mental de los
cuidadores, ademas de orientacidn sobre
practicas de crianza positivas. Las familias
toman parte en cursos de capacitacion para
padres que fomentan ambientes saludables,
seguros y enriquecedores donde los ninos
pueden superarse y crecer.

Consejo para el Bienestar del
Nino (YCWC)

El Consejo para el Bienestar del Nifio (YCWC)
trabaja para reunir a colaboradores clave de

los sectores de la salud, la salud conductual,

la educacidn, el cuidado infantil, Head Start, el
bienestar infantil, la intervencidn temprana y las
propias familias para apoyar un mejor acceso y
educacién con el fin de mejorar el bienestar de
los nifios y las familias.

Primeros Auxilios para la
Salud Mental

Primeros Auxilios en Salud Mental es un programa
de capacitacidn que ensefia a padres, cuidadores
y miembros de la comunidad cémo apoyar
necesidades emocionales y conductuales.

Esta capacitacion estd disefiada para ayudar a
reconocer y responder a las sefiales de estrés

o preocupacion, proveyendo herramientas
importantes para la comprension y el cuidado.
Primeros Auxilios en Salud Mental se ofrece en
entornos comunitarios por un Educador en Salud
Conductual que guiara a los participantes para
que aprendan a apoyar las necesidades de salud
mental en sus interacciones cotidianas.




Acerca de Gemma Services

ormada en 2019 por la fusién de Silver Springs
F— Martin Luther School y theVillage, Gemma
e ., representa mas de 300 afios de acompafiamiento
Nuestra VISIOH a personas que enfrentan los retos de la vida para que
sepan que importan. Actualmente, Gemma provee

servicios de adopcidén y permanencia, cuidado de familias
sabe que importa. de acogida, programas de salud mental, una escuela de

Visualizamos un mundo donde cada persona

educacion especial (Martin Luther School) y programas

Nuestra MiSi(,)ﬂ de prevencidn para miles de personas cada afio.

Gemma siempre busca personas con mentalidad centrada
en la misidon que se unan a nuestro equipo. Gemma

esta comprometida con la igualdad de oportunidades
laborales. Para obtener mas informacidn, visite nuestro
sitio web o escriba a hr@gemmaservices.org.

Gemma acompana a personas de todas las edades a
través de los desafios de la vida, utilizando un apoyo
individualizado y basado en datos.

Nuestros Valores
United = Unidos

Los servicios de LaunchPAD son

Unlimited proveido en la comunidad. Para
[limitados - NOSOTRAS PENSAMOS EN GRANDE cualquier consulta o pregunta, por favor
Nimble contdctenos de la siguiente manera:

Agiles - NOS ADAPTAMOS SEGUN LAS NECESIDADES

Insp1red Gemma Services
Inspirados - soMOs APASIONADOS POR LA MISION Preheim Center

6517 Chester Ave, Philadelphia, PA 19142
Transparent Oficina: (215) 730-2240

Correo electrénico: launchpad@gemmaservices.org
Transparentes - BUSCAMOS LA VERDAD PARA APRENDER

Effective

Efectivos - HACEMOS BIEN LAS COSAS DURAS El proyecto descrito en este folleto cuenta con el

apoyo de una subvencidn de la Administracién de

Servicios de Abuso de Sustancias y Salud Mental

(SAMHSA), numero de subvencién TH79SM087688-01.

El contenido de este folleto es responsabilidad
Visitenos en exclusiva de los autores y no representa

Nuestro sitio Web necesariamente la opinién oficial de SAMHSA.

Diverse

Diversos - LE DAMOS LA BIENVENIDA A
DIFERENTES PERSPECTIVAS

Y el 1
NN/ BT .

Aprenda mas en www.gemmaservices.org




